Тематическое планирование
	№ п/п
	Дата
	Тема
	Цель

	1
	03.10.2012
	Вводное занятие
	Установление контакта. Знакомство детей друг с другом. Отслеживание особенностей первоначального взаимодействия участников группы.

	2
	05.10.2012
	Я и мой мир
	Актуализация представлений о себе. Создание безопасной среды для выражения собственных мыслей. Учить оказывать поддержку тем, с кем общаешься. 

	3
	10.10.2012
	Я сам себе хозяин
	Способствовать расширению представлений о себе. Способствовать осознанию своих действий, чувств, меры ответственности за свои поступки. Развитие умения соотносить средства вербального и невербального общения.

	4
	12.10.2012
	Я и ты похожи
	Способствовать расширению представлений о себе. Способствовать активизации механизмов рефлексии. Развитие умения проявлять чуткое, внимательное отношение к партнерам по общению. Развитие умения эмоционально и содержательно выражать мысли, используя жесты, мимику.

	5
	17.10.2012
	Я и ты разные
	Способствовать расширению представлений о себе. Способствовать активизации механизмов рефлексии. Учить оценивать критически себя и других. Развитие умения проявлять чуткое, внимательное отношение к партнерам по общению.

	6
	19.10.2012
	Мы вместе
	Формирования потребности во взаимопонимании, воспитание эмпатии. Развитие умения ориентироваться в ситуациях общения. Формировать умение применять свои индивидуальные способности в решении совместных задач.

	7
	24.10.2012
	Мы учимся договариваться
	Осознание роли конфликтов и способов их решения. Развитие умения соотносить средства вербального и невербального общения. Развитие умения ориентироваться в ситуациях общения.

	8
	26.10.2012
	Мы учимся прощать
	Развитие умения делиться своими чувствами, интересами, настроением с партнерами по общению. Развитие умения проявлять чуткое, внимательное отношение к партнерам по общению.

	9
	31.10.2012
	Мы учимся не обижаться
	Обучение способам самоконтроля и адекватного реагирования на агрессивные воздействия. Развитие умения ориентироваться в ситуациях общения. Овладение навыками аргументированного отказа в ситуации выбора.

	10
	02.11.2012
	Мы учимся доверять
	Развитие умения доверять, помогать и поддерживать тем, с кем общаешься, делиться своими чувствами, переживаниями. Развитие умения проявлять чуткость, отзывчивость, сопереживание. Формирование позитивного образа «Я»

	11
	07.11.2012
	Настоящий друг
	Закрепление приобретенных установок на взаимодействие в среде сверстников, умения ориентироваться в ситуациях общения. Закрепление позитивного образа «Я». 

	12
	09.11.2012
	Итоговое диагностическое занятие
	Диагностический срез



