Занятие №___ «Вводное занятие».

Форма проведения: тренинг                            Дата проведения:_________

Задачи занятия:
1. Установление контакта.
2. Знакомство детей друг с другом.
3. Отслеживание особенностей первоначального взаимодействия участников группы.

Материалы и оборудование: мягкий мат (размер зависит от количества участников), два газетных листа, карточки с изображением предметов (компас, 2 спички, правый тапок, фонарик без батареек, скакалка, крышка от кастрюли, компьютерная мышь, зеркальце, ободок для волос, прищепка, компьютерный диск), цветные карандаши, ватман, цветные лепестки с приветствиями. 


Ход занятия.

1. Знакомство
Ведущий: Здравствуйте ребята! Мы рады вас приветствовать на этом занятии. Оно будет не просто обычным, а настоящим путешествием. Но прежде чем мы в него отправимся давайте познакомимся.
Дети называют свои имена по кругу и на первую букву своего имени качество, присущее им.

2. Введение в игровую ситуацию
Ведущий: Представьте ребята, что вы сейчас на пристани и слышите как объявляют набор всех желающих отправиться в морское путешествие на корабле.
Участники предлагают свои кандидатуры. Для полного вживания в роль придумывают себе звания и необычные морские имена, например: матрос Антон – зоркий глаз
Ведущий: «Замечательная команда подобралась. Но как же мы отправимся в путешествие без капитана. Кто хотел бы себя попробовать в этой роли?» Участники выдвигают свои кандидатуры и аргументируют.

3.Выполнение упражнения «Переправа»
Ведущий приглашает всех на борт корабля. Начинается путешествие. Корабль дрейфует в открытом море, капитан прокладывает курс, команда изображает морскую качку. Ведущий показывает, что их судно почти добралось до БОЛЬШОЙ ЗЕМЛИ (кладет название на большой мат).
Ребята, а как же нам причалить, ведь настоящий корабль не может подойти близко к берегу? (ответы детей). Ведущий направляет обсуждение и предлагает использовать 2 маленькие шлюпки (газеты). Перемещая шлюпки участники добираются до берега. 
На Большой Земле в виде ромашки выложены разноцветные лепестки с приветствием местных жителей. Участники по очереди выбирают понравившийся цвет и зачитывают в слух приветствие.

4. Выполнения упражнения «Ассоциации».
Ведущий предлагает участникам пофантазировать, представить себя любым животным, и предлагает объяснить свой выбор.

5. Проблемная ситуация
Участники обсуждают обустройство на острове. У каждого участника есть по два предмета, которые они успели прихватить с корабля в последний момент (ведущий раздет карточки с изображениями предметов), необходимо придумать полезное применение этим предметам для всей команды.

6. Разведка острова
Участники встают друг за другом и держась за плечи начинают воображаемое путешествие. Задача команды не растерять участников, т.к. местность незнакомая и легко заблудиться. Ведущий предлагает участникам по очереди описывать местность.  По окончании разведки ребята рисуют  совместно карту местности.

7. Активизация механизмов рефлексии
Ведущий: «Сегодня вы молодцы, у вас получилось сработаться вместе! А вам самим понравилось работать в команде?» (Ответы детей)
А теперь давайте с вами снова вернемся в г.Мурманск. Вспомните, что вы жители этого города, ученики 4 класса. Подумайте как эти качества на самом деле развиты у вас и отметьте на листе своим фломастером.

8. Завершение занятия.
По кругу дети говорят слово «спасибо», первый участник начинает, второй присоединяется и они уже вместе проговаривают это слово, потом третий присоединяется и так пока не проговорят его все вместе.

